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Расписание 
образовательной деятельности 

в подготовительной к школе группе № 5 
на 2023 - 2024 учебный год

1-я половина дня П-я половина дня

по
не

де
ль

ни
к

1. Познавательное развитие: 
ознакомление с природой/ 
ознакомление с социальным 
окружением 9.00 - 9.30
2. Речевое развитие:
Развитие речи 9.40- 10.10
3. Физическое развитие:
физкультура 11.30-12.00

Совместная конструктивно -модельная 
деятельность: конструирование

16.00-16.30

вт
ор

ни
к

1. Познавательное развитие: 
ФЭМП 9.00- 9.30
2. Художественно-эстетическое 
развитие: музыка 10.30 - 11.00
Двигательная активность:
плавание 11.20-11.50

3 .Художественно-эстетическое 
развитие: лепка/аппликация

16.00- 16.30

ср
ед

а

1. Художественно-эстетическое 
развитие: рисование 9.00 - 9.30

2. Физическое развитие:
физкультура 11.30-12.00

3. Речевое развитие:
Развитие речи 16.00-16.30

че
тв

ер
г

о 1. Познавательное развитие:
ФЭМП 9.00 - 9.30

2. Художественно-эстетическое 
развитие: музыка 10.30 - 11.00

Двигательная активность:
Плавание 11.20 - 11.50

Совместная деятельность: 
ознакомление с художественной 
литературой 16.00-16.30

пя
тн

иц
а

1. Физическое развитие: 
физкультура 9.00 -9.30
2. Художественно-эстетическое 
развитие: рисование 9.40 - 10.10

Кружок по познавательному развитию 
«Эколошка»

16.00-16.30


